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1. APRESENTACAO

O Centro de Referéncia Regional em Saude do Trabalhador Professora Vera
Lucia do Amaral (CEREST Jodo Pessoa) compde a Rede Nacional de Atencdo a
Salde do Trabalhador (RENAST), Portaria n° 1.679/2002. E, tem como principal
objetivo integrar a rede de servi¢cos do SUS, voltados a assisténcia e a vigilancia, para
o desenvolvimento das agbes de Saude do Trabalhador, a partir da descentralizacao
das acdes de saude do trabalhador na atencdo basica; implementacdo das acbes de
vigilancia e promog¢&o em saude do trabalhador; instituicdo e indicagéo de servi¢os de
Salde do Trabalhador de retaguarda, de média e alta complexidade, instalados no
Sistema Local de Saude (SILOS), aqui chamados de Rede de Servico Sentinela e
caracterizacdo de Municipios Sentinela em Saude do Trabalhador. Regulamentado
pela Portaria SAS n° 614, de 17 de agosto de 2006, no a&mbito da Secretaria Municipal
de Saude de Jodo Pessoa, com abrangéncia macrorregional | do Estado da Paraiba,
compreendendo 64 municipios.

Conforme a Lei 8.080 de 19 de setembro de 1990, o campo da salde do
trabalhador compreende “um conjunto de atividades que se destina, através das agbes
de vigilancia epidemiolégica e vigilancia sanitaria, & promog¢éo e protecdo da saude
dos trabalhadores, assim como visa a recuperacdo e a reabilitacdo da saude dos
trabalhadores submetidos aos riscos e agravos advindos das condi¢des de trabalho”.

A atencdo a saude do trabalhador tras consigo uma relacdo singular na
compreensdo do processo saude — doencga - trabalho e, para tanto, requer um olhar
sensivel as reais condi¢bes fisicas, materiais e psicoldgicas aos quais o0s(as)
trabalhadores(as) estdo submetidos.

Com a Lei Ordinaria n® 14.110, de 22 de janeiro de 2021, sancionada pelo
Prefeito Cicero de Lucena Filho, o Abril Verde tornou-se “Patriménio Cultural Imaterial”
do municipio de Jo&o Pessoa. Nessa perspectiva o Centro Regional de Referéncia em
Saude do Trabalhador — Macrorregional Jodo Pessoa ira desenvolver no més de abril
uma série de atividades voltadas para os profissionais de salude que atuam na Rede
de Atencdo a Saude (Vigilancia em Saude, Atencdo Priméria em Saude, Rede de
Atencdo, Especializada, hospitalar de Urgéncia e Emergéncia), sindicatos, técnicos de
seguranca do trabalho.

Na oportunidade contaremos com a participacédo de diversas instituicbes como:
Escola Nacional de Saude Publica / Fundacdo Oswaldo Cruz — Rio de Janeiro,
Ministério Publico da Paraiba, Universidade Federal da Paraiba, Grupo de Trabalho
em Salde do Trabalhador / Nucleo de Estudos de Saude em Saude Coletiva
(NESC/UFPB), CEREST Joédo Pessoa / Secretaria Municipal de Saude de Joao
Pessoa, CEREST Paraiba / Secretaria de Estado da Saude da Paraiba e

representacoes sindicais.




O CEREST Joao Pessoa, localiza-se na Rua Alberto de Brito, sn-
Jaguaribe, com instalacéo prépria dentro da Policlinica Municipal Jaguaribe.
Funciona de segunda-feira a sexta-feira, das 08:00 as 12:00 e das 13:00 as
17:00. O atendimento é realizado através de demanda espontanea (ndo
regulada) e previamente agendada, presencialmente ou por telefone.




PROGRAMACAO ABRIL VERDE

DATA

07/4
9:30-11:30

22/04
9:00-11:00

TEMA

NOTIFICACAO EM SAUDE DO

TRABALHADOR: a relacéo Covid 19

COm 0S pProcessos, organizagao e o
ambiente de trabalho

TRANSTORNOS MENTAIS
RELACIONADOS AO TRABALHO:
Repensando linhas de cuidado

PUBLICO ESPECIFICO-ALVO

Profissionais da Atengdo Basica,
Nucleos de Apoio a Salde da
Familia, Distritos Sanitarios, Rede
de Atencédo Especializada, Urgéncia
e Emergéncia hospitalar.

Profissionais da Atengdo Baésica,
Nucleos de Apoio a Saude da

Familia, Distritos Sanitarios, Rede
de Atencdo Especializada e Rede de

PALESTRANTES

Luiz Carlos Saraiva
Meédico do Trabalho / CEREST Jodo Pessoa
Jorge Luiz Medeiros Diniz
Fisioterapeuta / CEREST Jodo Pessoa

Mediacao: Ana Suely M. Espinola
Enfermeira / CEREST Jodo Pessoa

Profa. Dra. Thais Augusta C. de Oliveira
Maximo

Departamento de Psicologia / UFPB

Vinicius Suares de Oliveira




Atencéo Psicossocial.

Mestre em Psicologia / UFPB
Coord. da Area Técnica de saude Mental/SMS:
Vinicius

Mediacdo: Francinaldo dos Santos Lima
Téc. em Vigilancia / CEREST Joado Pessoa

22/04 INAUGURACAO DO SERVICO DE | Profissionais da Atencio Basica, Fébio Rocha
11:00 — 11:30 | VIGILANCIA DA SAUDE MENTAL E | Nucleos de Apoio a Satde da Secretario de Salde de Jodo Pessoa
TRABALHO Familia, Distritos Sanitarios, Rede | Anne Helga
de Atencéo Especializada e Rede de Eg‘;i;ﬁ;‘i”:dae Ceiene Sk REEE ol ARG
~ . q laliz
A9 P Vinicius Suares de Oliveira
Mestre em Psicologia / UFPB
Coord. da Area Técnica de saude Mental/SMS:
Vinicius
Kleber José da Silva
Diretor do CEREST Jodo Pessoa
VIGILANCIA EM SAUDE DO | Profissionais, Coordenadores e | Prof. Dr. Luiz Carlos Fadel de Vasconcellos
21/04 TRABALHADOR EM TEMPOS DE | Diretores de Vigilancia em Sadde | ENSP/FIOCRUZ - RJ
9:00-11:00 | COVID 19: fragilidades e desafios das Secretarias Municipais de | Dra. Myllena Alencar
Salde da 128 Macrorregional, Procuradora Chefe do MPT-PB
representacdes sindicais e Centrais o ) i
Sindicais. Mediacéo: Kleber José da Silva
Mestre em Servigo Social e Diretor do CEREST Joéo
Pessoa
PANORAMA DA SAUDE DO Secretarias Municipais de Salde, | Profa. Tereza Mitsunaga Kulesza
28/04 TRABALHADOR NA Coordenacbes e Geréncias de | Médica e Pesquisadora do GT Salde do
9:00 - 11:00 Trabalhador / NESC/UFPB

MACRORREGIAO DE JOAO PESSOA:
Reflexdes sobre a Rede de Atencdo em
Saude do Trabalhador — Assisténcia e

Vigilancia

Atencéo Bésica, Rede
Especializadas, Distrito Sanitarios,
Urgéncias e Emergéncias
Hospitalar, Vigilancia em Saude,
Geréncias Regionais de Saude /
SES/PB, Movimentos Sociais;

Celeida Maria Barros Franga Soares
Enfermeira e Diretora do CEREST Estadual
Paraiba.

Kleber José da Silva

Mestre em Servico Social e Diretor do CEREST Joao
Pessoa







